
치아의 조성 
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가천대학교 보건과학대학 치위생학과 
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치아의 무기성분 
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인산칼슘 

치아 내에 무기질을 다량 포함하고 있는 법랑질과 상

아질의 주요 구성성분은 Ca과 P 

– 이들은 석회화(calcification) 또는 무기화(mineralization)

라 불리는 침착과정을 통해 인회석(apatite)을 형성하여 치

아의 구조를 이룸 

결정성 인회석, 무정형 인회석(amorphous calcium 

phosphate; ACP) 
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수산화인회석(Hydroxyapatite) 

HAp; Ca10(PO4)6(OH)2 
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법랑질의 기원과 법랑소주 

7 

6각 막대기 
모양 

열쇠구멍 
모양 

수십만 개의 
법랑결정으
로 구성 



이온교환 

Ca2+; Pb2+, Mg2+, Mn2+, Sr2+, H3O+  

OH-; F-, Cl- 등 
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그 밖의 무기성분 
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불소 

불소와 치아우식증 간의 관계 

– Dr. Frederick Mckay와 Dr. Henry Trendley Dean 

– 갈색 반점치에 대한 의문 

– Mckay는 Dr. Greene Vardiman Black과 공동실태조사를 
통해 ‘콜로라도 갈색침착(Colorado brown stain)’이라 불
렸던 이 갈색 반점치가 풍토성 결함이고, 이것이 그 지역의 
음용수와 관련이 있다는 것을 밝혀냄 
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’21 cities study’에 보고된 DMFT 지수와 음용수 
내의 불소농도와의 관계 



내산성 향상에 의한 탈회 억제 
(inhibiting demineralization) 

불화인회석(fluorapatite, FAP, Ca10(PO4)6F2)은 결정 
격자 내의 결합력이 수산화인회석(hydroxyapatite, 
HAP, Ca10(PO4)6(OH)2)보다 강하기 때문에 산에 대
한 용해도가 수산화인회석보다 훨씬 낮아짐 
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수산회인회석 내의 OH-와 F-가 치환된 후 생성
된 불화인회석의 결정 모식도 



일반적으로 사람의 법랑질 최외각층에는 보통 
1,000~2,000 ppm, 그 하방은 20~100 ppm 정도의 
불소가 포함 

– 아무리 법랑질내의 수산화기가 완전히 불소이온으로 치환된
다고 할지라도 39,000 ppm 정도 
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재광화 촉진(enhancing remineralization) 
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법랑질 내의 미량원소 
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치약은 비싼게 좋다? 

임신 중에는 치과에 가면 안된다? 
뱃속의 아이가 영양분을 빼앗아 잇몸이 약해진다? 

불소는 독극물이다? 



 

치아의 유기성분 
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치아의 단백질 
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Ameloblast에 의해 합성 

15~20% 1% 이하 
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수고하셨습니다. 
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