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면역체계의 개요  

     명명법, 일반적 특성, 구성요소 
 

 면역 (immunity)의 정의: 전염병과 같은 질병에 대한 저항 

 

 면역반응 (immune response) 

 

 면역학 (Immunology) 

 

 면역체계의 가장 중요한 생리학적 기능은 사전에 감염을 방
지하는 것과 기존의 감염을 제거하는 것이다.  

 

 면역체계의 중요성  그림 1-1 

 



그림 1-1  건강과 병에 대한 면역체계의 중요성 



 백신  

 

 미생물에 대한 면역 반응을 활성화하는 방법은 사람들을 감염
으로부터 보호하는 가장 효과적인 방법 

 

 그림 1-2 

 



그림 1-2  흔히 일어나는 감염병에 대한 백신의 효능 



이 단원의 핵심 질문 

 감염으로부터 사람을 보호하는 면역반응에는 어떤 종류가 있는가? 

 

 면역의 중요한 특성들, 그리고 그 특성들이 어떤 기작으로 이뤄지는
가? 

 

 면역체계의 세포와 조직들이 어떻게 조직화되어 병원체를 인지하고 

반응하여 제거하는가? 

 



선천면역과 적응면역 

(INNATE AND ADAPTIVE IMMUNITY) 

 숙주의 방어 기작은  

 

 감염에 대항하는 초기반응을 담당하는 선천면역 

(innate immunity)과  

 

 반응이 천천히 진행되면서 보다 특이적이고 효율적으로 

감염에 대항하는 적응면역 (adaptive immunity)으로 

이뤄진다  

 

 그림 1-3.  

 



그림 1-3  선천면역과 적응면역의 주요 기작 



수용기로 인지될 수 있는 물질 

항원 (antigen)의 정의?  



적응면역의 종류 

 체액면역 (humoral immunity): 주로 세포외미생물 

(extracellular microbes)을 담당 

 

 세포-매개면역 (cell-mediated immunity): 주로 세포
내미생물 (intracellular microbes)을 담당 

 

 그림 1-4.  

 



그림 1-4   
적응면역의 유형 



면역은 감염이나 백신접종을 통해 유도될 수 있다 (능동면역).  

 

또는  

 
이미 면역이 이루어진 개인으로부터 항체나 림프구를 제공받아도 
가능하다 (수동면역).  



그림 1-5   

적응면역반응의 특성 (그림 1-5) 



그림 1-6. 

클론선택설 

(clonal selection)   

특이성과 다양성 



기억 

그림 1-7  1차 및 2차 면역반응   



그림 1-8   

면역체계의 세포 

 

(CELLS OF THE 

 IMMUNE SYSTEM) 

 



그림 1-9   
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그림 1-11  림프구 일생의 각 단계의 특징 (계속)   



그림 1-11  림프구 일생의 각 단계의 특징   



면역체계의 조직 (Tissues of the Immune 

system)  

 면역체계의 조직은  

 B, T 림프구가 성숙되고 항원에 반응할 수 있는 능력을 갖추
는 중추림프기관(generative lymphoid organs),  

 미생물에 대한 적응면역반응이 시작되는 말초림프기관 

(periphery lymphoid organs)으로 이루어져 있다 

 
 
     그림 1-10  

 





말초림프기관 (Peripheral Lymphoid Organs) 

- 림프절, 비장, 점막 및 피부 면역체계 (mucosal and cutaneous immune 

systems)로 구성되어 있음 

- 림프절 (Lymph nodes)은 림프관을 따라 전신에 걸쳐 분포하는 결절 

(encapsulated nodule) 모양으로 뭉쳐진 림프조직이다 (그림 1-12) 

그림 1-12 림프절의 구조  



그림 1-15  림프절에서 T, B 림프구는 서로 분리되어 있음  



그림 1-13 

비장(spleen)의 형태  

비장 (spleen) 



점막면역체계 

그림 1-13  



림프구 재순환과 조직으로의 이동 (Lymphocyte 
Recirculation and Migration into Tissues) 

 숫 림프구는 지속적으로 항원을 만나 활성화되어 작동세포로 분화
될 가능성이 있는 말초림프기관과 혈액을 재순환한다.  

 

 반면 작동림프구는 림프조직으로부터 미생물의 제거가 필요한 감염
부위로 이동한다 (그림 1-16).  

 

 

* high endothelial venules (HEVs) 

 



그림 1-16  T림프구의 이동 



미생물에 대한 면역반응의 개요  
(Overview of Immune responses to microbes) 

 미생물에 대한 초기 선천면역반응 (Early Innate Immune Response to 

Microbes) 

 염증 (Inflammation) 

 항바이러스 방어기재 (Antiviral defense) 

 

 적응면역반응 (Adaptive Immune Response) 

 항체는 미생물의 세포 외부에 부착하여 숙주세포를 감염시키는 능력을 차단하
며, 식세포로 하여금 미생물을 쉽게 섭취하여 제거할 수 있도록 돕는다. 

 식세포는 미생물을 섭취하여 죽이며, 도움 T 세포들은 이러한 식세포의 항미생
물 기능을 강화한다.  

 세포독성 T 림프구들은 항체가 접근하기 어려운 미생물이 감염된 세포를 제거
한다.  

 

 



그림 1-17  적응면역반응의 단계 


