
공기조화설비 II 

공기조화 냉난방부하 



1. 공기조화 부하 

• 공기조화 부하 : 실내에서 목적하는 온도, 습도를 유지하기 위
하여 공기의 상태에 따라 냉각, 가열, 감습, 가습 등을 하는데 
필요한 열량의 총칭 

• 난방부하 : 가열하여야 할 부하 

    냉방부하 : 냉각하여야 할 부하 

• 열부하 : 단위시간당의 열량(kcal/h)으로 나타내며 공조장치의 
각 기기 용량을 결정하는 설계의 기초 

• 현열부하 : 실내의 온도를 상승, 하강시키는 열량 

• 잠열부하 : 실내의 습도를 상승, 하강시키는 수분의 양을 열량
(잠열량)으로 환산한 것 

• 공기조화 부하 계산법 

  - 최대부하계산법 : 공조설비 용량 추정에 이용 

  - 기간부하계산법 : 부하변동에 따른 공조계획시, 운전비 산출 



공기조화 장치 부하 = 난방부하, 냉방부하) 
공조기가 감당할 부하(코일부하, 공조기부하) =  
                  실 열부하 + 외기부하 + 팬과 덕트의 부하 
열원장치부하 = 공조기부하 + 펌프, 배관의 부하 열 손실 또는 열 취득 

출처; 건축설비, 김재수저, 서우, p327 



부하계산 : 설비시스템 용량 추정이나 에너지 소비량의 예측을 위하여  
              필요한 것 

출처; 건축설비, 김재수저, 서우, p328 



2. 냉방 부하 

• 열취득 -> 축열 -> 냉방부하로 작용 

• 냉방부하의 종류 
냉방부하 = 실부하 + 장치부하(공기조화기 부하) 

출처; 건축설비, 김재수저, 서우, p329 



2.1 냉방부하 계산의 설계조건 

1) 실내조건 

 

 

 

 

2) 외기조건 

출처; 건축설비계획, 서승직저, 일진사, p 271~272 



• 외기조건 

  - 최대 냉방부하 : 가장 불리한 상태일 때의 조건 

                         장치용량이 최대가 되므로 비경제적 

  - ASHRAE의 TAC에서 위험률 2.5 ~ 10% 범위 설계 추천 

 

※ 위험률 2.5%란? 

   어느 지역의 냉방기간이 3000시간이면 이 기간 중 2.5%에 
해당하는 75시간은 냉방설계 외기조건을 초과한다는 것 

 

 



2.2 냉방 부하 계산 

1) 벽체로부터의 취득열량 

 

 

 

 

 



상당외기온도(sol-air temperature) 

태양열을 받아 외표면 온도가 상승되는 온도와 외기온도를 고
려한 온도 

출처; 건축설비계획, 서승직저, 일진사, p 273 



2) 유리면에서의 취득열량 

 

 

 

 

 

3) 틈새바람에 의한 취득열량 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

틈새바람의 풍량 Q 

4) 재실자의 발생열량 



5) 기구에서의 취득열량 

 

출처; 건축설비계획, 서승직저, 일진사, p 279 



6) 공조기에서의 취득열량과 안전율의 개산치 

일반의 경우 10% 

고속덕트 등 송풍기 정압이 높을 경우 15% 

장치용량에 여유를 갖고 정도가 높은 실온제어를 하
고 싶을 경우 

20% 



3. 난 방 부 하 

•  난방부하의 분류 

 

 

 

 

 - 과거에는 실내의 재실인원, 사무기기 등의 발생열량을 무시 

 - 최근 조명설비의 고조도화 및 사무 기계화 등으로 부하계산시 고려
요소 

 - 내부 발생열을 무시할 수 없는 건물의 경우 발생열량을 난방부하에
서 뺀 값을 이용 

종  류 항  목 현열 잠열 

① 실내손실열량 
전도에 의한 열량 0 

틈새바람에 의한 열량 0 0 

② 외 기 부 하  - 0 0 

종  류 항  목 현열 잠열 

실내취득열량 
기구에 의한 발생열량 0 0 

인체에 의한 발생열량 0 0 



3.1 난방부하 계산의 설계조건 

(1) 실내온도조건 

  - 측정조건 : 바닥 위 1.5m 높이 

                  외벽에서 1m이상 떨어진 곳 

 

 

 

 

(2) 외기온도 조건 

출처; 건축설비계획, 서승직저, 일진사, p 280 



3.2 난방부하의 계산 

1) 전도에 의한 손실열량 

 ① 외벽, 외창, 지붕으로의 손실열량 

 

 

 
   가) 방위별 부가계수 

 
방                   위 부가계수 

북면 외벽 및 외창, 지붕면, 최하층 바닥면 1.15~1.20 

북동, 북서면 외벽 및 외창 1.15 

동, 서면 외벽 및 외창 1.10 

남동, 남서면 외벽 및 외창 1.05 

남면 외벽 및 외창 1.00~1.05 



② 내벽, 내창, 바닥으로의 손실열량 

 

 

 

③ 틈새바람에 의한 손실열량 및 외기부하 

 

 

 

 
 

④ 실내취득열량 

       난방부하 값에서 뺀다. 



4. 공기조화 부하 계산방법 

4.1 최대부하 계산법 

• 정상상태의 부하계산법 

• 가장 추운 외기조건하에서 최대 난방부하 계산 

     가장 더운 외기조건하에서 최대 냉방부하 계산 

 

4.2 기간부하 계산법 

• 비정상 상태의 부하계산법 

• 동적 열부하 계산법 

• 난방도일법(heating degree day method) : 건물의 난방
기간 동안의 부하를 구하는 데 이용 

    확장도일법(extended degree day method) : 연간 열부
하 계산방법 



5. 간헐 공조 

 

• 실의 필요에 따라 일시적으로 공조하는 것 

• 예열부하 : 난방 필요시각에 앞서 운전을 개시하여 실온
을 설정온도로 올리는 데 필요한 부하 

 - 예열시간이 길면 -> 예열 부하 감소 

 - 예열시간이 짧으면 -> 예열 부하 증가 -> 장치용량 증가 

• 연속난방부하의 20~40% 값이다.  


